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BB--CCSequenza a 2 soccorritoriSequenza a 2 soccorritori
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Sequenza a 2 soccorritoriSequenza a 2 soccorritori
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PUNTO DI REPEREPUNTO DI REPEREPUNTO DI REPERE

CCMassaggio Cardiaco EsternoMassaggio Cardiaco Esterno
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POSIZIONE DEL SOCCORRITOREPOSIZIONE DEL SOCCORRITOREPOSIZIONE DEL SOCCORRITORE
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ogni 2 MINUTI (5 cicli) 

SI RIVALUTANO LE FUNZIONI VITALI
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SI RIVALUTANO LE FUNZIONI VITALI
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SUBCIANOSI, TOSSE E SIBILI, 

BUON PASSAGGIO DI ARIA
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Manovre di disostruzioneManovre di disostruzione
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SINDROME DA SOSPENSIONE

• FOTO
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In caso di intervento in elicottero 
segnalare le presenza di eventuali ostacoli

e condizioni metereologiche
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TRAUMI MUSCOLO-SCHELETRICI

LE DISTORSIONI

LE LUSSAZIONI

LE FRATTURE



DISTORSIONI



LE LUSSAZIONI di ginocchio



LUSSAZIONE 
di spalla



Lussazione



Immobilizzazione della spalla



FRATTURE 
COMPOSTE



LE 
FRATTURE



Frattura 
scomposta



Interventi di 
emergenza



Patologie da freddo: ipotermia

•Con ipotermia si intende un abbassamento 
della temperatura corporea sotto i 35° C 
(rettale) con conseguente compromissione 
progressiva delle funzioni vitali 

•La temperatura corporea diminuisce di 3°C
ogni ora 



Gradi di ipotermia

•1°) T  35 – 32°C  Paziente cosciente e agitato 
con brividi, polso accelerato e respiro rapido 

•2°) T  32 – 28°C   Il paziente presenta 
confusione e sonnolenza. Può apparire in stato di 
falso benessere.

•3°) T  <<<< 28°C Paziente incosciente. Funzioni 
vitali estremamente rallentate

•4°) T  <<<< 28°C Stato di morte apparente. Assenza 
di funzioni vitali. Arresto cardiaco.



Trattamento

•Controllare funzioni vitali

•Rimuovere indumenti bagnati

•Proteggere  da dispersione di calore (coperte, 
metalline, berretto ecc.)

•Riscaldare con materiale riscaldante a livello del 
cuore sopra indumenti intimi 

•avvolgere il torace con metalline e coprire la testa 
con un berretto

•Spostare il pazienze evitando movimenti bruschi e 
mantenendo la posizione orizzontale



Congelamento

•LA SINTOMATOLOGIA –

• Le lesioni di primo grado provocano un 
rallentamento della circolazione con dolore ed edema 
locale 

•Le lesioni di secondo gradoprovocano un arresto 
della circolazione sanguigna con locale insensibilità 
immobilità e la prima comparsa di bolle.

•Le lesioni di terzo gradoprovocano la necrosi dei 
tessuti organici e il loro successivo sfaldamento.



Congelamento
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